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Заведующий МАДОУ д/с №44 «Мозаика»                                                                        Заведующий МАДОУ д/с №44 «Мозаика» 
Барсукова Е.А. _______________________                                                                                      Барсукова Е. А _______________________ 
 

Калькулятор:  Савельева В.А. _________________                                                                        Калькулятор:  Савельева В.А. _________________ 
 
Бухгалтер:  Харина А.Н. __________________                                                                                   Бухгалтер:Харина А.Н.______________ 
 

 МЕНЮ 

дети от 3 до 7 лет 

                                      15.10.2026 

Выход Калорийность  МЕНЮ 

дети от 3 до 7 лет 

                                     15.10.2026 

Выход Калорийность 

Завтрак  Завтрак 

Каша  молочная  дружба  180гр           126,75  Каша  молочная  дружба  180гр           126,75 

Какао с молоком  180гр    60,8  Какао с молоком  180гр    60,8 

Батон нарезной  30гр  78.6  Батон нарезной  30гр  78.6 

Повидло     10гр           80,5  Повидло     10гр           80,5 

Завтрак №2:  Завтрак №2: 

Фрукты 100гр           44  Фрукты 100гр            44 

Обед:  Обед: 

 Суп картофельный с горохом  180гр  119,82   Суп картофельный с горохом  180гр  119,82 

Макароны отварные  120гр  157,4  Макароны отварные  120гр  157,4 

Печень по строгановски  70гр  165,55  Печень по строгановски  70гр  165,55 

Компот с изюмом  180гр             81  Компот с изюмом  180гр             81 

Хлеб бородинский  20гр  34,66  Хлеб бородинский  20гр  34,66 

Хлеб пшеничный  20гр  47.684  Хлеб пшеничный  20гр  47.684 

Полдник:  Полдник: 

Кондитерские изделия  30гр           144  Кондитерские изделия  30гр           144 

Кисломолочная продукция  180гр          82.6   Кисломолочная продукция  180гр          82.6  

Ужин:  Ужин: 

Хлеб бородинский 30гр  52  Хлеб бородинский 30гр  52 

Хлеб пшеничный  30гр           71,05  Хлеб пшеничный  30гр           71,05 

Капуста тушеная с мясом  180гр          254  Капуста тушеная с мясом  180гр          254 

       

 Чай с лимоном  200гр  27,6   Чай с лимоном  200гр  27,6 
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Бухгалтер:  Харина А.Н. __________________                                                                                   Бухгалтер:Харина А.Н.______________ 
 

МЕНЮ 

дети от 2 до 3лет 

15.10.2026 

Выход Калорийность  МЕНЮ 

дети от 2 до 3   лет 

                                         15.10.2026 

Выход Калорийность 

Завтрак  Завтрак 

Каша  молочная  дружба  150гр           126,75  Каша  молочная  дружба  150гр           126,75 

Какао с молоком  150гр    60,8  Какао с молоком  150гр    60,8 

Батон нарезной  20гр  52,4  Батон нарезной  20гр  52,4 

Повидло     10гр           80,5  Повидло     10гр           80,5 

Завтрак №2:  Завтрак №2: 

Фрукты  100гр            44  Фрукты  100гр            44 

Обед:  Обед: 

 Суп картофельный с горохом  150гр  99,85   Суп картофельный с горохом  150гр  99,85 

Макароны отварные  100гр  131,16  Макароны отварные  100гр  131,16 

Печень по строгановски  60гр  141,9  Печень по строгановски  60гр  141,9 

Компот с изюмом  150гр             61  Компот с изюмом  150гр             61 

Хлеб бородинский  10гр  17,33  Хлеб бородинский  10гр  17,33 

Хлеб пшеничный  10гр  23,68  Хлеб пшеничный  10гр  23,68 

Полдник:  Полдник: 

Кондитерские изделия  30гр           144  Кондитерские изделия  30гр           144 

Кисломолочная продукция  150гр          62.6   Кисломолочная продукция  150гр          62.6  

Ужин:  Ужин: 

Хлеб бородинский 30гр             52  Хлеб бородинский 30гр             52 

Хлеб пшеничный  30гр  71,05  Хлеб пшеничный  30гр  71,05 

Капуста тушеная с мясом  150гр           254,62  Капуста тушеная с мясом  150гр         254,62 

       

 Чай с лимоном  150гр  20,7   Чай с лимоном  150гр  20,7 
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Без молочники  Без молочники 

МЕНЮ 

дети от 3 до 7 лет 

15.10.2026 

Выход Калорийность  МЕНЮ 

дети от 3 до 7 лет 

15.10.2026 

Выход Калорийность 

Завтрак  Завтрак 

Каша дружба  с  растительным 

маслом на воде 

150гр  129,07  Каша дружба  с  растительным маслом 

на воде 

150гр  129,07 

Чай с сахаром      200 гр  26,4  Чай с сахаром    200гр  26,4 

Батон нарезной  30гр  78,6  Батон нарезной  30гр  78,6 

Завтрак №2:  Завтрак №2: 

Фрукты  100гр  165,7  Фрукты  100гр  165,7 
Обед:  Обед: 

 Суп картофельный с горохом  150гр  99,85   Суп картофельный с горохом  150гр  99,85 

Макароны отварные  120гр  157,4  Макароны отварные  120гр  157,4 

Макароны безглютеновые  110гр  154,22  Макароны безглютеновые  110гр  154,22 

Печень тушеная 70гр  165,55  Печень тушеная 70гр  165,55 

Компот с изюмом  180гр             81  Компот с изюмом  180гр             81 

Хлеб бородинский  20гр  34,66  Хлеб бородинский  20гр  34,66 

Хлеб пшеничный  20гр  47.684  Хлеб пшеничный  20гр  47.684 
Полдник:  Полдник: 

Галеты ,хлебцы  30гр  85  Галеты ,хлебцы  30гр  85 

Сок фруктовый  200гр  85.334  Сок фруктовый  200гр  85.334 
Ужин:  Ужин: 

Хлеб бородинский 30гр  52  Хлеб бородинский 30гр  52 

Хлеб пшеничный  30гр           71,05  Хлеб пшеничный  30гр           71,05 

Капуста тушеная с мясом  180гр          305.52  Капуста тушеная с мясом  180гр          305.52 

 Чай с лимоном  200гр  27,6   Чай с лимоном  200гр  27,6 
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